
***

Thema:

-----> 10 Tage Darm Detox

***

Du fühlst dich oft energielos ?

Dir fällt das Abnehmen schwer ?

Du leidest häufig unter einem Blähbauch ?

Dich überkommen Heißhungerattacken ?

Dein Immunsystem ist nicht stabil ?

Dein Körper ist viel Stress ausgesetzt ?

***

-----> Dann hab eich etwas für dich ?

***

----> Der Reset für deinen Körper ?

***

Starte mit einer tollen Community …

-----> deine 10 Tage DAEM DETOX !

Es gibt regelmäßige Termine an denen es los geht.

Sei dabei !

Lass dich inspirieren und begeistern von ExpertInnen 
in diesen Bereichen, in sehr guten und extra 
organisiereten Whats App Gruppen.
***



*** 

Fragst du dich ...

+ warum du dich oft energielos fühlst ?

+ warum du immer häufiger mal schlapp bist ?

+ warum dir das Abehmen schwer fällt?

+ warum du unter einem Blähbauch leidest ?

+ warum dich Heißhungerattacken überkommen ?

+ warum dein Immunsystem nicht stabil ist ?

+ warum deine Haut unrein wirkt oder ist ?

+ warum du es nicht schaffst, dich an gesunde Routinen zu gewöhnen ?

***

-----> Deine Lösung ist eine 10 Tage lange DARM - DETOX Runde

***

-----> Worauf verzichtest du ?

- tierische Produkte

- verarbeitete Produkte 

- Gluten

- Zucker

- Alkohol

- Koffein

***

-----> Was ergänzt du ?

+ rein natürliche Mikronährstoffe

+ vegane Shakes / Bowles

+ vollwertige, vegane Mahlzeiten aus einem sehr guten Detox Kochbuch

***



 
*** 

-----> Dein Beitag bei dieser 10 Tage DARM DETOX 

+ 2-3 Liter stilles Wasser pro Tag

+ starte in den Tag mit einem Glas lauwarmem Zitronenwasser

+ 3 Mahlzeiten am Tag mit bis zu 4 bis 5 Stunden Zeit zwischen den Mahlzeiten

+ kleine Bewegungseinheiten

+ Masnehmen an Tag 1 und an Tag 11

***

-----> Das bekommst du, wenn du an dieser 10 Tage DARM  DETOX teilnimmst

+ einen Detox Guide

+ ein Detox Kochbuch im PDF Format

+ eine Unterstützung von ExpertInnen, mit Hilfe einer sehr guten Whats App Gruppe

+ eine tolle erfahrene Detox Community

+ anleitende Videos mit Atemübungen und kleinen Workouts

+ ein sher gutes Mindset von positiv denkenden ExpertInnen

***

-----> Das sind die Ziele, die du erreichen kannst

+ Entgiften

+ Entschlacken

+ Flacher Bauch

+ Mehr Energie

+ Besserer Schlaf

+ Kilos purzeln lassen

+ Reine Haut

+ Magen-Darm entgiften
 
***



 
*** 

-----> Das sind die Voraussetzungen, die du erfüllen können mußt …

-----> ... mit Hilfe guter Ergänzungen zur Ernährung

+ 3 Tage leckere Shakes und Suppen

+ 7 Tage leckere Shakes und vollwertige, pflanzliche Gerichte

+ Detox Guide

+ Leckere Rezepte

+ Bewusste Übungen für deinen Körper

***

-----> Weitere erste wichtige Hinweise zur Detox-Runde

***

-----> 1. Detox

Verzichte 10 Tage auf Lebensmittel, die deinem Körper nicht gut tun und ihn schwächen

***

-----> 2. Produkte kaufen und nutzen aus den Bereichen der Eränzungen zur Ernährung

Nutze unsere Produkte zur Unterstützung und schließe damit die Lücke zwischen dem, was du an 
Nährstoffen zu dir nimmst und was du zu dir nehmen solltest !

***

-----> 3. Community

Du bist nicht allein !

Du hast eine Betreuungsperson (mich) an deiner Seite und eine tolle Community, mit der wir den 
Weg gemeinsam gehen !

*** 



***

----> Jetzt extra nach Weihnachten  und

-----> zum Start ind as Neue Jahr gibt es das "AFTER CHRISTMAS DETOX"

-----> Es ist Dein Geschenk an dich

+ Entgiften

+ Entschlacken

+ Besserer Schlaf

+ Mehr Energie

+ Flacherer Bauch

+ Reinere Haut

+ Kilos purzeln lassen

Wünschst du dir auch, nach den wunderschönen Feiertagen und der besinnlichen Zeit mit 
Familie und Freunden deinen Wohlfühlkörper zurück ?

Melde dich gerne bei mir "Michael Körbächer persönlich" oder bei der Person, die dir diese 
Hinweise hier mit auf den Weg gegeben hat.

Wir schauen uns gemeinsam deine Ziele und Wünsche an.

Alles was du benötigst bekommst du an die Hand und dazu eine super unterstützende Community.

Der Start wird im Januar 2025 sein und es wird auch das ganze Jahr 2025 über Termine geben.

Frage bitte die Person, nach dem genauen Termin, die diese Hinweise hier an dich weitergegeben 
hat.

Solltest du keine AnsprechpartnerInnen haben, dann wende dich bitte an mich "Michael Körbächer 
persönlich".

Gerne helfe ich weiter.

Im Zusammenhang mit den Detox-Runden sende mir bitte deine Fragen an meine folgende E-
Mailadresse:

***

detoxinfos@michaelkoerbaecherjp.com 

***

mailto:detoxinfos@michaelkoerbaecherjp.com


Es ist wichtig, daß du in diesem Zusammenhang, bevor du an den Detox-Runden teilnehmen kannst
dich auch mit den guten Ergänzungen zur Ernährung befasst, die wir alle essen, während wir die 
Detox-Runden machen.

Es geht in diesem Zusammenhnag darum, daß du die wichtigsten Mikro- und Makronährstoffe zu 
dir nimmst, während du deinen Körper entgiftest.

Es ist wichtig, daß du dir die Obst-, Gemüse und Beerenauslese und eventuell auch die Omega 
Auslese - Kapseln kaufst und zusätzlich auch die Shakes im Schoko und Vanille Geschmack, bevor 
du an den Detox-Runden teilnimmst.

Du solltest diese guten Ergänzungen zur Ernährung zu Hause haben, bevor du an den Detox-
Runden teilnimmst.

***

Lese dir bitte JETZT auch die folgenden Hinweise zu diesen Ergänzungen zur Ernährung durch, die
du in einer extra Datei erhalten hast mit dem Namen "JP Produktinfos ab 09-2024 - Alle Produkte-
Infos NEU".

In dieser Datei werden alle Ergänzungen zur Ernährung erklärt, die das Herstellerunternehmen 
anbietet, mit dem wir zusammen aktiv sind und die wir auch empfehlen zu nutzen.

Vor allem sollten Sie sich die "Essentials Obst-, Gemüse-, und Beeren-Auslese - Kapseln eventuell 
mit der Omega-Auslese" und zusätzlich auch unsere Complete Shakes kaufen", bevor Sie an den 
Detox-Runden teilnehmen, da viele Rezepte zusammen mit diesen Ergänzungen zur Ernährung 
gestaltet sind und so die besten Wirkungen haben werden.

Wie du diese Ergänzungen zur Ernährung bei mir "Michael Körbächer persönlich" ein-KAUFEN 
kannst, dazu gibt es Hinweise in der PDF Datei mit dem Namen "JP Produktinfos ab 09-2024 - 
Alle Produkte-Infos NEU", die du auch herunterladen oder von mir anfordern solltest, wenn du 
das "noch nicht" getan hast.

Bis dahin ...

Mit den besten Wünschen

und 

alles Gute

vor allem 

für Deine Gesundheit und Dein Allgemeines Wohlbefinden

wünscht Dir

Michael Körbächer


